
 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к  учебному плану федеральной общеобразовательной программы среднего 

общего образования Муниципального казенного общеобразовательного учреждения  

Сортавальского   муниципального района Республики Карелия Вяртсильской средней 

общеобразовательной школы на 2024 - 2025 учебный год 

 

 Учебный план общеобразовательного учреждения разработан в соответствии с:   

            -  ФЗ от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

- ФЗ от 24 сентября 2022 г. N 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "Об 

образовании в Российской Федерации"  
            - Приказом Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. N 371 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования"  

- «Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях №28 от 28.09.2020 г. (СанПиН 2.4.2.3648-20); 

-"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи", требованиями к организации образовательного процесса 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

В учебном плане отражены все образовательные области и учебные предметы, учтены 

нормативы учебной нагрузки обучающихся.  

            Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не 

менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). Учебный план профиля обучения 

и (или) индивидуальный учебный план содержат не менее 13 учебных предметов ("Русский язык", 

"Литература", "Иностранный язык", "Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", 

"География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности 

жизнедеятельности") и предусматривают изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

Часы, отведенные на преподавание учебного предмета «Иностранный язык», реализуются через 

предмет «Английский язык». В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей 

(законных представителей) разработаны индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 

курсов, модулей, темп и формы образования). В интересах обучающихся и их родителей (законных 

представителей) в учебный план включено изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне 

(социально-экономический профиль). В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей "Математика и 

информатика", "Общественно-научные предметы". 

   Учебный план разработан с учётом пятидневной учебной недели. Продолжительность учебного 

года в 10-11 классах – 34 учебных недели; продолжительность урока – 40 минут. 

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей, педагогического коллектива образовательного 

учреждения. Данная часть представлена учебными предметами: элективного курса по физике, 

элективного курса по биологии. 

 

 

 

 

 

 



 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана 

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Диагностическая работа 

Литература Тестирование 

Иностранный язык Тестирование 

Математика Диагностическая работа 

История Собеседование 

Обществознание Собеседование 

География Собеседование 

Физическая культура Тестирование 

Индивидуальный проект Защита 

Информатика Тестирование 

Физика Тестирование 

Биология Тестирование 

Химия Диагностическая работа 

ОБЖ Собеседование 

 

     Реализация учебного плана обеспечена необходимыми кадрами специалистов, программно-

методическими комплексами по всем компонентам федерального учебного плана. 

     Учебный план учитывает образовательные запросы родителей (законных представителей) и 

обучающихся в рамках выделяемого стандартного государственного финансирования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение  

Сортавальского муниципального района Республики Карелия 

Вяртсильская  средняя общеобразовательная школа 

 
Учебный план(недельный) основной общеобразовательной программы  

среднего общего образования Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

Сортавальского муниципального района Республики Карелии 

Вяртсильской средней общеобразовательной школы 

на 2024 - 2025 учебный год(социально-экономический профиль (вариант 1) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя  

Количество часов в неделю  

10 класс 11 класс ВСЕГО 

Обязательная часть        

Русский язык и литература 

  

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 6 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 
анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественнонаучные предметы 

  

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-научные предметы 

  

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физическая культура, основы 
безопасности и защиты Родины 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект   1   1 

ИТОГО   32 31 63 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   2 3 5 

Элективный курс по биологии  1 1 2 

Элективный курс физике  1 1 2 

Элективный курс по географии   1 1 

Учебные недели   34 34 68 

Всего часов   34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными правилами и нормами 

  34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  2312  

 Внеурочная деятельность                               «Разговоры о важном»    1 1 2 1 

«Россия – мои горизонты»  1 1 2 1 
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Учебный план(годовой) основной общеобразовательной программы  

среднего общего образования Муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения Сортавальского муниципального района Республики Карелии 

Вяртсильской средней общеобразовательной школы 

на 2024 - 2025 учебный год(социально-экономический профиль (вариант 1) 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя ВСЕГО 

Количество часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть     

Русский язык и литература 

 

Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 102 102 204 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа 

У 136 136 272 

Геометрия У 102 102 204 

Вероятность и статистика У 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Естественнонаучные предметы 

 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Общественно-научные предметы 

 

История Б 68 68 136 

Обществознание У 136 136 272 

География Б 34 34 68 

Физическая культура, основы 

безопасности и защиты Родины 

Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности и защиты Родины Б 34 34 68 

Индивидуальный проект  34  34 

ИТОГО  1088 1054 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  68 102 170 

Элективный курс по физике  34 102 136 

Элективный курс по биологии  34  34 

Элективный курс по географии  34 34 68 

Учебные недели  34 34 68 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 1156 1156 2312 

Внеурочная деятельность                    «Разговоры о важном»    34 34 68 

«Россия – мои горизонты»  34 34 68 
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